RENCONTRES DES FAMILLES
le 06 SEPTEMBRE 2020
a la Vallée des Korrigans

Rendez — vous tres attendu pour tous nos jeunes
et leurs familles apres des mois de confinement.
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‘ l ASSOCIATION DES FAMILLES
D'ENFANTS ET DE JEUNES DIABETIQUES
DE LOIRE-ATLANTIQUE

L'accrobranche : Se dépasser, Se faire confiance
le sport est préconisé pour tous les jeunes que l'on ait
un diabéte de type 1 ou non. Mais pour tous nos jeunes
présentant un Diabéte de Type 1 (DT1) ce peut étre un
véritable challenge. Il faut jongler sans cesse avec les
hypoglycémies et les hyperglycémies.

A la vallée des Korrigans, les plus jeunes ont pu s'éclater dans « la plaine de jeux » et rencontrer
d'autres enfants avec la méme pathologie que la leur. C'est l'occasion de partager ses
connaissances ou de voir comment chacun vit avec la maladie.

Des échanges entre parents

Rencontrer d’autres parents, échanger sur les difficultés
rencontrées, partager les réussites du quotidien, se
sentir écouter et compris c'est indispensable pour faire
face a la maladie chronique de nos enfants.

Les parents ont, tout autant que les enfants, besoin de
s'offrir ces temps si riches et si forts d’échanges avec
leurs pairs.

« Trop top ! » dixit les enfants

Ay

Diab’Attitudes 44 tient a remercier

chaleureusement AERIAL SOLID'AIR
d’avoir permis le financement de cette
journée tres importante dans
I'accompagnement de la maladie de nos
jeunes DT1.




